Menu ejemplo:

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Crema de verduras frescas y
patatas

Salchichas frankfurt

Patatas dado

Melocoton en almibar

Pan

Sopa de estrellas
Esralope empanado
Ensalada de lechuga con
tomate

Fruta natural

Pan

18
Espaguetis ¢/ tomate v j york
Cinta de lomo en salsa
Salteado patata, zanahoria v
hammid

Lentejas con verduras
Lomo de sajoma en salsa
Panache de verduras
Fruta natoral

Pan

Arroz tres delicias
Albondizas de ternerz en
salsa
JTardinera de verduras
Fruta natual
Pan
12
Crema da verduras frescas v
patatas
Filete de pescadilla en salsa
verde
Patatas panadera
Yogur sabor
Pan
19
Judias pmitas con verduras
Supremas de merluza

empanadas
Ensalada de lechuga oftomate
Yogur sabor

Pan

Jamomeitos de pollo en

Patatas chips
Fruta natoral

FIESTR

Tudias blancas guisadas
Croquetas y empanadillas
Ensalada de lechnga con

13

Fruta natural

Tortilla de patata
Ensalada de lechuga
Fruta natural

Filete de pescade blance con

Ensalada de lechuga con
zmahoria rallada

Tortilla de patata con benite
Ensalada de lechmpa
Fruta natural

Lentejas con amoz
Tortilla de patata y chorizo
Tomate fito




